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Doppelherz system Kollagen Extra  
Haare + Haut + Bindegewebe 
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Schleswiger Straße 74  
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www.doppelherz.de 

 
Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker und Süßungsmitteln 
Trinkfläschchen mit Kollagen-Peptiden, Vitaminen, Mineralstoffen, Granatapfelextrakt, Lignanen aus 
Leinensamenextrakt und Taurin, mit Apfel-Cassis-Geschmack 
 
Zutaten: 
Wasser, Kollagen-Peptide (Rind), Fruktose, Apfelsaftkonzentrat, Säuerungsmittel Citronensäure, Stabilisator 
Gummi arabicum, Vitamin C, Granatapfelextrakt, Taurin, lignanhaltiger Leinsamenextrakt, Verdickungsmittel 
Xanthan, Maltodextrin, Konservierungsstoff Natriumbenzoat, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Zinkcitrat, 
Aroma, Süßungsmittel Natriumcyclamat, Vitamin E, Süßungsmittel Sucralose, Kupfergluconat, Vitamin A, 
Süßungsmittel Natriumsaccharin, Biotin 
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Nicht geeignet für Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche. 
 
Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger 
Nahrungsergänzungsmittel verzichtet werden. 
 
Biotin kann Auswirkungen auf einige wenige Laboruntersuchungen haben. In Abhängigkeit von der 
Untersuchungsmethode kann dies zu verfälschten Untersuchungsergebnissen führen. Das Risiko von 
Auswirkungen ist bei Kindern und Patienten mit Niereninsuffizienz erhöht und steigt mit höheren Dosen. 
Informieren Sie daher bitte Ihren Arzt bei anstehenden Laboruntersuchungen darüber, dass Sie ein Präparat, 
dass Biotin enthält, einnehmen. Dann kann er dieses bei der Interpretation der Laboruntersuchungen 
berücksichtigen. 
 

Zusammensetzung pro Tagesportion  
(= 1 Trinkfläschchen) 

% NRV* 

Vitamin A 160 µg RE 20 % 

Vitamin E 3 mg α-TE 25 % 

Biotin 500 µg 1000 % 

Vitamin C 100 mg 125 % 

Zink 7,5 mg 75 % 

Kupfer 0,3 mg 30 % 

Kollagen-Peptide 2,5 g ** 

Lignane aus Leinsamenextrakt 10 mg ** 

Granatapfelextrakt 50 mg ** 

Taurin 50 mg ** 

*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
 
 
Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
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Verzehrsempfehlung: 
Einmal täglich den Inhalt eines Trinkfläschchens verzehren. Vor dem Verzehr gut schütteln. 
 
Nettofüllmenge: 
30 Trinkfläschchen à 25 ml = 750 ml 
 

 
Gültig ab: 15.09.2023 
 
 


